
R33② 

保育安全計画 

 

◎安全点検 

（１）施設・設備・園外環境（散歩コースや緊急避難先等）の安全点検 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

重点点検箇所 

固定遊具の状態確認 

（破損や劣化の確認） 

避難経路（防火設備） 

散歩コースの点検 

（平成広場・園周辺 

病院方面など） 

園庭の点検 

（芝や雑草の除去、 

危険個所の確認） 

保育室の点検 

（破損や劣化の確認） 

水遊びに関する点検 

避難場所及び経路 

水遊びに関する点検 

園庭の点検 

（芝や雑草の除去、 

危険個所の確認） 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

重点点検箇所 

固定遊具の状態確認 

（破損や劣化の確認） 

避難経路（防火設備） 

散歩コースの点検 

（平成広場・園周辺 

病院方面など） 

園庭の点検 

（危険個所の確認） 

保育室の点検 

（破損や劣化の確認） 

避難場所及び経路 

降雪に関する備品点検 

散歩コースの点検 

（平成広場・園周辺 

病院方面など） 

 

 

（２）マニュアルの策定・共有 

分野 策定時期 見直し（再点検）予定時期 掲示・管理場所 

重大事故防止マニュアル 2024 年 3 月 30 日更新 2026 年 3 月 1 日 保育園入口 

デスクネッツ文書管理 R21/R19 等 

☑ 乳幼児突然死症候群（SIDS） 2022 年 1 月 31 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 R53 

☑  食物アレルギー対応マニュアル 2019 年 7 月 2 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 R23 

☑ プール・水遊び 2023 年 12 月 16 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 PO1-15 等 

☑ 園外活動 2023 年 12 月 16 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 PO1-10 等 

☑  バス送迎（※実施している場合のみ） 2023 年 12 月 19 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 PO5-1 等 

□ 降雪（※必要に応じ策定） 年  月  日 年  月  日  

災害時マニュアル 2023 年 12 月 19 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 R18 

緊急時対応時マニュアル 2025 年 9 月 2 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 R22 

不審者対応時マニュアル 2024 年 10 月 8 日更新 2026 年 3 月 1 日 デスクネッツ文書管理 R44 



 

◎児童・保護者に対する安全指導等 

（１）児童への安全指導（認可外保育施設の生活における安全、災害や事故発生時の対応、交通安全等） 

 4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

乳児・１歳以

上３歳未満児 

・乳幼児突然死症候群（SIDS） 

の防止において午睡時の体位

の指導 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び

方指導 

・交通安全の指導 

・乳幼児突然死症候群（SIDS） 

の防止において午睡時の体位

の指導 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び

方指導 

・水遊びでの事故防止指導 

・熱中症対策 

・乳幼児突然死症候群（SIDS） の

防止において午睡時の体位の指

導 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び方指

導 

・交通安全の指導 

・感染予防対策指導（手洗い方法） 

・乳幼児突然死症候群（SIDS） の

防止において午睡時の体位の

指導 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び方

指導 

・交通安全の指導 

・感染予防対策指導（手洗い方法） 

３歳以上児 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び

方指導 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び

方指導 

・熱中症対策 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び方指

導 

・感染予防対策指導（手洗い方法） 

・避難経路や避難方法の訓練 

・戸外遊びや固定遊具での遊び方

指導 

・感染予防対策指導（手洗い方法） 

 

 

（２）保護者への説明・共有 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

重要事項説明書 

NEWS MIYAMAE 

Monthly letter・スケジュール 

保健だより・給食だより 

個別面談 

ホームページ掲載 

NEWS MIYAMAE 

Monthly letter・スケジュール 

保健だより・給食だより 

総合防災訓練への参加 

ホームページ掲載 

NEWS MIYAMAE 

Monthly letter・スケジュール 

保健だより・給食だより 

個別面談 

ホームページ掲載 

NEWS MIYAMAE 

Monthly letter・スケジュール 

保健だより・給食だより 

ホームページ掲載 

 

 

  



 

◎訓練・研修 

（１）訓練のテーマ・取組 

月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 

避難 

訓練等 

※１ 

消防訓練(火災：漏電) 避難訓練（地震） 
避難訓練（地震） 

浸水災害対策訓練 

消防訓練(火災：漏電) 

消火訓練 

消防訓練 

(火災：漏電） 
総合防災訓練 

その他 

※２ 
なし 嘔吐処理研修(新採用) 事故災害対応研修 

119 番通報訓練 

不審者対応訓練 

虐待対応研修 

食中毒食物アレルギー

研修 

不適切な保育 

未然防止研修 

子どもの痙攣対応研修 

不審者対応研修 

月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 

避難 

訓練等 

※１ 

消防訓練(火災：漏電) 

消火訓練 

避難訓練 

（地震：夜間保育中） 

避難訓練（地震） 消防訓練(火災：漏電) 
避難訓練 

（地震から火災へ） 

消防訓練 

(火災：漏電) 
避難訓練（地震） 

その他 

※２ 

嘔吐処理研修 

救急救命研修（AED） 

SIDS 予防研修 

救急救命研修（AED） 

不適切な保育 

未然防止研修 
なし なし なし 

 ※１ 「避難訓練等」・・・認可外保育施設指導監督基準第３の１（２）の規定に基づき定期的に実施する避難及び消火に対する訓練 

 ※２ 「その他」・・・「避難訓練等」以外の 119 番通報、救急対応（心肺蘇生法、気道内異物除去、AED・エピペン®の使用等）、不審者対応、送迎バスにおける

見落とし防止等 

 

 

 

 

 



 

（２）訓練の参加予定者（全員参加を除く。） 

訓練内容 参加予定者 

嘔吐処理研修 保育事業部、サテライト事業部、子育て支援事業部（保育士・保育補助・運転員） 

不適切な保育未然防止研修 保育事業部、サテライト事業部、子育て支援事業部（保育士・保育補助） 

SIDS 予防研修 保育事業部、サテライト事業部、子育て支援事業部（保育士・保育補助） 

 

 

（３）職員への研修・講習（園内実施・外部実施を明記） 

4~6 月 7~9 月 10~12 月 1~３月 

（園内実施） 

経営理念研修 

行動規範研修 

嘔吐処理研修 

事故災害対応研修 

不適切な保育未然防止研修 

重要事項説明書について 

保育の質向上研修 

 

（外部実施） 

E-leaning  

（園内実施） 

苦情対応研修 

虐待対応研修 

子どもの痙攣対応研修 

不審者対応研修 

不適切な保育未然防止研修 

食中毒食物アレルギー研修 

 

（外部実施） 

E-leaning 

119 番通報訓練 

（園内実施） 

嘔吐処理研修 

個人情報保護について 

不適切な保育未然防止研修 

SIDS 予防研修 

 

（外部実施） 

救命救急研修（AED） 

E-leaning 

（園内実施） 

情報セキュリティーについて 

 

（外部実施） 

E-leaning 

 

 

（４）行政等が実施する訓練・講習スケジュール  ※所属する自治体・関係団体等が実施する各種訓練・講習スケジュールについて参加目途にかかわらずメモする 

119 番通報訓練（7 月） 

救命救急研修（10 月～11 月にかけて） 

キャリアアップ研修（11 月以降） 

 



 

◎再発防止策の徹底（ヒヤリ・ハット事例の収集・分析及び対策とその共有の方法等） 

週 1 回の会議の中で、職員からのヒヤリ・ハット事例の報告(インシデント報告)を行い、各事業部やクラスへの共有を行う。 

CNNR 報告、事故報告書、是正処置は、プログレス委員会が管理し、情報は、デスクネッツにて全体周知がされる。 

 

 

 

◎その他の安全確保に向けた取組（地域住民や地域の関係者と連携した取組、登降園管理システムを活用した安全管理等） 

保育 ICT システム「ルクミー」を使用した、出欠席管理。（保護者より出欠席連絡がない場合は催促する） 

通園バスにおける、置き去り防止のための装置を設置。 

保護者との個別面談 

保護者への安全教育（チャイルドシートの設置等） 

 

 


